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ATTIVITA' di RICERCA

L’attivita ¢ volta in campo clinico alla valutazione, al trattamento ed alla gestione delle piu frequenti patologie dell’eta
avanzata e delle principali sindromi geriatriche (deterioramento cognitivo e demenze in eta senile, stato confusionale, cadute e
rischio di fratture, sarcopenia, immobilizzazione, malnutrizione nell’anziano) e condizioni di rischio dovute a multimorbilita e
polifarmacoterapia, utilizzando la metodologia multidimensionale geriatrica che si avvale, inoltre, di specifici protocolli di
intervento e di raccolta dati su database specificamente costruiti per indagini cliniche, epidemiologiche e farmaco-
epidemiologiche (banche dati ReGAI, AddNeuroMed, ULISSE, INCHIANTI, CRIME, CODE, ULSAM, Predict-ND, EMIF-
AD).

Principali linee di ricerca:

La ricerca clinica & volta ad individuare e modificare i principali fattori di rischio di peggioramento dello stato di salute, del
livello di autonomia funzionale e della qualita della vita in eta avanzata, includendo in particolare la prevenzione della fragilita
e disabilita e lo sviluppo di modelli assistenziali integrati con altre discipline (ortogeriatria). Tale ricerca € inserita anche
nell’ambito di progetti nazionali ed internazionali volti a sviluppare nuove metodologie di indagine e di assistenza basate su
sistemi tecnologici avanzati (ICT). La ricerca clinica sulle malattie neurodegenerative in eta geriatrica é volta allindividuazione
di nuove modalita di indagine ed analisi di tecniche neuroradiologiche morfologiche e funzionali applicabili nella diagnosi e
nella prognosi, nello sviluppo di metodologie non farmacologiche (musicoterapia, arteterapia). La struttura partecipa inoltre a
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numerosi trial clinici farmacologici per il trattamento di patologie neurodegenerative, osteoarticolari e cardiovascolari in eta
geriatrica. La ricerca biologica si pone di individuare, misurare e monitorare marker specifici di invecchiamento (in particolare
quello cerebrale, muscolare ed osteoarticolare) e di malattia (patologie neurodegenerative -con particolare riferimento alla
malattia di Alzheimer, demenze vascolari, demenza con corpi di Lewy; sarcopenia; osteoporosi) con studi genetici, molecolari,
di proteomica e redoxomica inseriti nei settori di ricerca su stress ossidativo, infiammazione, alterazioni metaboliche da
correlare ai parametri clinici o osservabili in modelli cellulari ed animali di invecchiamento.
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Sciences; Faculty Associate, Spinal Cord and Brain Injury Research Center; Faculty Associate, Sanders-Brown Center on Aging

University of Kentucky — Lexington USA
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- Simon Lovestone PhD, MRCPsych Oxford University, Department of Psychiatry, Warneford Hospital, Oxford, UK

- Maria Cristina Polidori MD, Geriatrics Department, University of Cologne, Medical Faculty, Cologne, Germany

- Domenico Pratico MD PhD Department of Pharmacology, Microbiology and Immunology Temple University, Philadelphia
USA

- David Riafio PhD, Universitat Rovira i Virgili Departament d’Enginyeria Informatica i Matematiques, Tarragona, Spain

- Andrew Simmons, PhD Department of Neuroimaging, Institute of Psychiatry, King's College London, UK

- Hilkka Soininen MD PhD Faculty of Health Sciences University of Eastern Finland, Kuopio, Finland

- Magda Tsolaki MD 3rd Department of Neurology of Aristotle University of Thessaloniki, Greece

- Bruno Vellas MD PhD, Department of Internal Medicine and Geriatric Medicine, and Alzheimer's Disease Clinical and
Research Center University Hospital Center, Toulouse, France

- Bengt Winblad MD Aging Research Center, Karolinska Institutet, Stockholm, Sweden

- Eric Westman PhD Department of Neurobiology, Care Sciences and Society, Karolinska Institutet, Stockholm, Sweden
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- Prof.ssa Maria Luisa Brandi Dipartimento di Chirurgia e Medicina Traslazionale (DCMT) Universita degli Studi di Firenze

- Dott.ssa Robertina Giacconi Centro Traslazionale di Ricerca in Nutrizione e Invecchiamento Istituto Nazionale di Riposo e
Cura per Anziani (INRCA) Ancona

- Prof. Marcello Maggio Clinica Geriatrica c/o Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma

- Dott. Eugenio Mocchegiani Centro Traslazionale di Ricerca in Nutrizione e Invecchiamento  Istituto Nazionale di Riposo e
Cura per Anziani (INRCA) Ancona

- Dott. Roberto Monastero Sezione di Neurologia, Dipartimento di Biomedicina Sperimentale e Neuroscienze Cliniche
Universita degli Studi di Palermo, Palermo, Italia
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- Prof. Giuseppe Paolisso VI Divisione di Medicina interna e Malattie nutrizionali dell'anziano della Seconda Universita degli
Studi di Napoli
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